
 

 

1. Combien y a -t -il d’agrès en gymnastique féminine ? 

2       4                6 

 

 

 2. Pour que les mains ne glissent pas sur les barres, on utilise 

De la farine  du talc  de la magnésie 
   

3.  la largeur de la poutre est de : 

10 cm      15 cm 20 cm  

4.  Qui évalue la prestation des gymnastes ? 

Le public un jury      les entraîneurs 

5. Combien y a -t-il d’agrès en gymnastique masculine ? 

4  6  8 

 6. Quels sont les agrès communs aux filles et aux garçons ? 

Le sol        les barres         la poutre        le saut 

7. Qui organise l’Elite Gym Massilia ? 

Le pôle France de gymnastique /  la ville de Marseille /  le Conseil Général 

 8. A quel agrès se fait le soleil ? 

Au sol        aux barres asymétriques  à la poutre 

9.  Au sol, les mouvements se font en musique pour : 

        Les garçons           les filles        les deux    

10. Les gymnastes font leur entrée à la poutre à l’aide : 

 D’un tremplin d’un trampoline d’une caisse 


